Mokiniy vasaros poilsio programy konkurso
organizavimo Vilniaus rajono savivaldybéje
tvarkos apraso

4 priedas

MOKINIY VASAROS POILSIO PROGRAMOS VEIKLOS

ATASKAITA

1. Programos vykdytojo (institucijos) pavadinimas

Vilniaus r. Kyviskiy pagrindiné mokykla

2. Adresas, telefonas, faksas, el. paStas

Adresas Mokyklos g. 5, Dobromislés km., Satrininky sen., LT-13132 Vilniaus r.,
telefonas 852494010, el. pastas pagrindine@kyviskes. vilniausr.lm. It

[ 3. Programos pavadinimas , Bitutés*

4. Programos vadovo vardas, pavardé, pareigos, telefonas, el. pastas

Irina Mickevi¢, pradinio ugdymo mokytoja, 867538766, mickevic.irina@gmail.com

5. Stovyklos tipas (pabraukti):

e Dieniné

e turisting

¢ iSvaziuojamoji

e kita (jradyti)

6. Stovykly veiklos kryptys (pabraukti):

e bendro pobudzio
turisting

sportiné
kirybiné/meniné
gamtotyriné/ekologiné
kraStotyriné/istoring
moksliné

kalby mokymo
sukarinta

konfesiné
reabilitaciné
resocializacing

miSri (nurodyti, kokia)
kita (nurodyti, kokia)

7. Programoje dalyvavusiy mokiniy skai¢ius (i§ jy: i§ kity savivaldybiy (jei buvo), socialiai
remtiny ir/ar nepasiturin¢iy Seimy, rizikos grupés vaiky (patyrusiy smurta, nukentejusiy nuo
narkotiniy medZiagy vartojimo, socialiai ar pedagogiSkai apleisty ir pan.), vaiky, kuriems skirta
minimali priezitra, vaiky, grizusiy i§ socializacijos centry, globojamy vaiky).

Diening¢ vasaros poilsio stovykla ,,Bitutés* skirta Vilniaus rajono Kyviskiy pagrindinés mokyklos
1 — 4 kI. mokiniams: 39 mokiniai, nuo 6 iki 12 mety, i§ jy 3 vaikai i§ socialiai remtiny Seimy.




8. Programoje dalyvaujanciy darbuotojy skaiCius (i§ viso): 4

I8 jy (nurodyti skai¢iy):
e mokytojy - 4
e kity (nurodyti kokiy ir kiek) - 0

9. Gauta léSy programai vykdyti (i§ viso): 1 359,5

I3 jy (nurodyti suma):
¢ Savivaldybés biudZeto 1&30s 595.00 €
¢ labdara ir parama 0
e tevy leSos 306.00 €
e kitos léSos 156.00 € , Kultiiros pasas“ programa; 250.00 € Kyvigkiy kaimo
bendruomené , Kyvija“

10. Programos dalyvio mokestis (kelialapio kaina mokiniui ar pan.), jei buvo (nurodyti suma):

| 11. Liko nepanaudoty 1&3y: 0

12. Trumpas veikly apraSymas (10-15 sakiniais apragytos pagrindinés projekto veiklos)

Birzelio 15 - 19 dienomis Vilniaus r. Kyvidkiy pagrindinéje mokykloje vyko vasaros
stovykla 1-4 klasiy mokiniams. Su vaikais dirbo keturios pradinio ugdymo mokytojos turin&ios
pedagoginio darbo patirt;.

Stovyklos metu buvo rengiamos teorinio ir praktinio pobuidzio edukacijos, kuriy metu
supazindinome mokinius su jvairiomis sveikos gyvenimo praktikomis: sveikatai palankia mityba
bei optimaliu fiziniu aktyvumu. Edukacijy metu lavinome gebéjima saugoti savo sveikata,
aptaréme higienos svarbg ir griidinimosi rekomendacijas.

UZzsiémimai su kineziterapeutu padéjo formuoti taisyklingg vaiko stuburg ir laikysena.
Mokiniams skirtos mankstos metu vaikai mokési atlikti kuo daugiau judesiu, praktikavo visuminj
Judesiy atlikima pasitelkiant vizualizacijas, atliko trumpas fizinio aktyvumo reikalaujandias
uzduotis.

Edukacijos metu maisto ruoSos specialist¢ papasakojo mokiniams apie soliy pusry&iy
svarbg organizmui. Mokiniai noriai pasigamino sau pusry&ius. O pasistiprine kartu su mokiniais
keliavome | mokyklos sporto aikstele, kur mokiniai i§bandé medinius, ranky darbo gigantiskus
Zaidimus.

Muilo gamybos edukacijos metu mokiniai susipazino su muilo gamybos istorija,
senoviniais muilais, muilo gamybos biidais (peleny, muilo akmenélio, kt.), natiiraliy muilo kvapy
bei spalvy istorija. Praktingje dalyje pasigamino individualaus kvapo bei spalvos muila.

Sporto dienos metu ,,Buk aktyvus“ mokiniai smagiai leido laika kartu. Si sporto diena
sukuré jdomy ir malonumg teikiantj fizinj aktyvuma mokiniams, skatino judéjimg ir sveika
gyvenseng.

.....

Kneipo sodo sveikatinimo procediras, uzsuko j kultiros paveldo objekta, istorinj Bir§tono
kurhauza, geltongjg biuvetg, ragavo mineralinj vandenj ir suZinojo apie jo istorijg ir nauda
sveikatai, atliko kirybiskas, logines, intelektualias uzduotis ant Vytauto kalno ir prie Bir§tono
banginuko.

13. Rezultaty apraSymas (nurodoma, kas atlikta, ar jgyvendinti tikslai ir uzdaviniai, kokie
pasiekti rezultatai, kaip buvo vertintas projekto efektyvumas, ko nepavyko jgyvendinti ir kodél)

Pagrindin; projekto tikslg — padéti vaikams jgyti visuming sveikatos sampratg bei ugdyti sveikos
gyvensenos jprocius bei nuostatas sékmingai jgyvendinome.




ISvyky metu buvo sudarytos salygos mokiniy turiningai edukacinei veiklai, sudarant salygas
mokiniy saviraiSkai, fiziniam aktyvumui, sveikai gyvensenai, jvairiapusiam ugdymui.

Mokiniai susipazino su pagrindiniais sveikatai palankiais mitybos principais ir taisyklémis.
Lavino gebéjimg saugoti savo sveikata, aptaré higienos svarba ir gridinimosi rekomendacijas.

l 14. Priedai (vaizdinég, informaciné medZiaga, atsiliepimai ir pan.) - nuotraukos

15. Siiilymai, pageidavimai

Tévai dZiaugesi, kad nors Salyje tvyranti jtampa dél Covid’19 pandemijos nesumazgjo, taciau
vaiky dienos stovyklos organizatoriai sékmingai ir saugiai jgyvendino visas veiklas. Tevy
nuomone, pasibaigus karantinui jiems teko susirdpinti savo vaiky uZimtumu, o stovykloje
praleistas laikas suteiké vaikams saugig, praturtintg jvairiy zaidimy aplinka kurti ir Zaisti.

16. Nelaimingi atsitikimai, traumos, mokiniy ir pedagogu susirgimai (nurodyti skaidiy ir
pobiudij)

Nebuvo

17. Ataskaitg rengusio vardas, pavardé, pareigos, telefonas, el. pastas

Irina Mickevi¢, pradinio ugdymo mokytoja, 867538766, mickevic.irina@gmail.com
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NUOTRAUKOS

MANKSTA SU KINEZITERAPEUTU







ZAIDIMAI LAUKE: KALADELIU BOKSTAS, BAGGO, ZIEDYNES
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