
Mokiniq vasaros poilsio Fogramu konkrnso
organizavimo Vilniaus rajono savivaldybeje
tvarkos apraśo
4 priedas

MOKINry VA§AROS POLSIO PROGRAMOS VEIKLOS
ATASKAITA

1. Programos v imas

Vilniaus r, Kyviśkiq pagrindine moĘkla

2. Ad fa el.

Adresas Mokyklos g. 5, Dobromisles km., Śatrininkq sen., LT-l3132 Vilniaus r
telefonas 85249 40 l0, el, paśtas pagrindine@Ęviskes. vilniausr. lm. lt

4. Programos vadovo vardas, Dava el.

Irina MickeviĆ, pradinio ugdymo mokytoja, 867538766, mickevic.irina@gmail.com

5. klos tipas (nabraukti
o Dienine
r turistine
o iśvażiuojamoji
o kita (iraśyti)

6. klq veiklos braukti
o bendro pobfrdżio
o turistine
. sportine
o kurybine/menine
o gamtotyrine/ekologine
o kraśtotyrine/istorine
. moksline

. kalbq moĘmo
o sukarinta
l konfesine
. reabilitacine
o resocializacine
o miśri (nurodyti, kokia)
o kita (nurodyti, kokia)

7. Programoje dalyvavusit1 mokiniq skaićius (iś jrł: iś kitq savivildybir1 1Pi buvo;, sooiatiai
remtinr1 irlar nepasiturinćiq śeimq, rizikos grupes vaikq (patyrusir1 smurtą, nukenĘusiq nuo
narkotiniq medŻiagrl vartojimo, socialiai ar pedagogiśkai apleistq ir pan.), vaikt1, kurióms skirta
minimali prieżifrra, vaiku, eriżusiu iś socializaciios centru. sloboiamu vaiku)

Dienine vasaros poilsio stovykla ,,Bitutós" skińa Vilniaus rajono Kyviśkirl pagrindines mokyklos
1 - 4 kl. mokiniams: 39 mokiniai, nuo ó iki 12 metq, iś jq 3 vaikai iś socialiai remtinu śeimu.



8. programoje dalvvauianćiu darbu skaićius (iś viso): 4
Iś jq (nurodyti skaićiq):

. mokytojq - 4
o kitq (nurodyti kokiq ir kiek) - 0

9. Gauta lćśq progrąmai vykdyti (iś viso): 1 359,5
Iś jtl (nurodyti sumą):

o Savivaldybes biudżeto leśos 595.00 €
r labdara ir parama 0
o tóvt} leśos 306,00 €
e kitos leśos 156.00 €,,Kulturos pasas" programa; 250.00 € Kyviśkiq kaimo

bendruomenć ,,Kyvija"

10. Programos dalyvio mokestis (kelialapio kaina mokiniui ar pan,), iei buvo (nurodWi suma):

12. Trumpas veiklrł apraśymas (10-15 sakiniais apraśytos pagrindines projekto veiklos)
Birżelio 15 - 19 dienomis Vilniaus r. Klviśkiq pagrindineje mokykloje vyko vasaros

stovykla 1-4 klasirl mokiniams. Su vaikais dirbo keturios pradinio ugdymo mokytojos turinćios
pedagoglnio darbo patirt!.

Stovyklos mefu buvo rengiamos teorinio ir praktinio pobfldżio edukacijos, kuriq mefu
supaŻindinome mokinius su ivairiomis sveikos gyvenimo praktikomis: sveikatai palankia mi§ba
bei optimaliu fiziniu aktyvumu. Edukacijq mefu lavinome gebejimą saugoti savo sveikaĘ,
aptareme higienos svarbą ir gńdinimosi rekomendacijas.

Użsiemimai su kineziterapeutu padejo formuoti taisyklingą vaiko stuburą ir laiĘseną.
Mokiniams skirtos mankśtos metu vaikai mokesi atlikti kuo daugiau judesit1, praktikavo visumini
judesir4 atlikimą pasitelkiant vizualizacijas, atliko trumpas fizinio akfiumo reikalaujanćias
użduotis.

EdŃacijos metu maisto ruośos specialiste papasakojo mokiniams apie soćiq pusryćiq
svarbą organizmui. Mokiniai noriai pasigamino sau pusryćius. O pasistiprinę kartu su mokiniais
keliavome imokyklos sporto aikśtelę, kur mokiniai iśbande medinius, rankq darbo gigantiśkus
żaidimus.

Muilo gamybos edukacijos metu mokiniai susipażino su muilo gamybos istoriją
senoviniais muilais, muilo gamybos budais (pelenr4, muilo akmenelio, kt.), naturaliq muilo kvapą
bei spalvq istorija. Praktineie dalyje pasigamino individualaus kvapo bei spalvos muilą.

Sporto dienos metu ,,B[k aktyvus" mokiniai smagiai leido laiką kartu. Śi sporto diena
sukure idomq ir malonumą teikiant! fizini akfyvumą mokiniams, skatino judejimą ir sveiką
gyvenseną.

Kartu su marŚruto ,,Voverytós kęlias" vadovu, mokiniai ieśkojo ,,sveikato§", iśbande
Kneipo sodo sveikatinimo procedfiras, użsuko i kulturos paveldo objeĘ, istorini Birśtono
kurhauą, geltonąią biuvetę, ragavo mineralini vandeni ir sużinojo apie jo istoriją ir naudą
sveikatai, atliko kiirybiśkas, logines, intelęktualias użduotis ant Vytauto kalno ir prie Birśtono

inuko.

13. Rezultatr1 apraśymas (nurodoma, kas atlikta, ar igyvendinti tikslai ir użdaviniai, kokie
i rezultatai, kaip buvo vertintas proiekto efektywmas. ko o igyvendinti ir kodel

Pagrindini projekto tikslą - padeti vaikams igyti visuminę sveikatos sampratą bei ugdyti sveikos
gyvensenos iproćius bei nuostatas sekmingai igyvendinome.



IŚvYkq nretu buvo sudarytos sąlygos mokiniq hrriningai edukacinei veiklai, sudurint .ątyga.
mokiniq saviraiśkai, fiziniam aktyvumui, sveikai gyvensenai, ivairiapusiam ugdyrnui.
Mokiniai susipażino su pagrindiniais sveikatai palankiais mitybos principiis ir taisyklemis.
Lavino gebóiimą saugoti savo sveikatą, aptarć higienos svą$ą ir gńdinimosi rekonlendaciias.

l5. Sifrlymai,
Tsvai dŻiaugesi, kad nors śalyje tvyranti itampa del Covid'lq p*aómtjosnąsur*ł.lo, tueiau
vaikq dienos stovyklos organizatoriai sekmingai ir saugiai igyvenclino visas veikias, Tevq
nu0mone, pasibaigus karantinui jiems teko susińpinti savo vaiĘ użimtumu, o stovykkljc
Praleistas laikas suteikę vaikams saugią, praturtintą ivairiq żaidimq aplinką kurti ir żaisti.

lÓ- Nelaimingi atsitikimai, traumos, mokiniq ir pedagogq susirgiń"i (nu.od},ti §kaićitł i.
Nebuvo

l7. Ataskaitą renglrsio vardas, pavardć, płreigos. telefonas. el. nnśtas

Irina Mickević, pradinio ugdymo rnokytoja, 867538766, mickevic.irina@gnrail,com

2020 n. rugsejo 1 l d.

Janina soltanovićiene
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Programos vadovas
Pradinio ugdymo mokytoja
(pareigos)

Irina Mickević



NUOTRAUKOS

MANKŚTA SU KINEZITERAPEUTU

sTALo ŻłmrnłłI: UNo, DOBBLE IR KT.
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SVEIKV PUSRYĆIU IR SALOTV GAMINIMAS
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żłrprprłI LAUKE: KALADELIp BośTAs, BAGGO, żm,uvxrs

MUILO GAMYBOS EDUKACIJA
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EDUKACINIS TEMINIS MARŚnurłs,,vovERYTE S KELIAS" nrnŚtoNE
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